
 

 

  

Gratis inspirations- og kursusdage for 
pædagogisk personale og indskolingslærere  
 
Hvad og hvornår 
”Krible-krable - LIV med solen i centrum” 
Tirsdag den 25. august 2026 kl. 9.00-15.00 
 
Hvad og hvornår 
”Krible-krable - LIV i lys og mørke” 
Onsdag den 9. september 2026 kl. 9.00-15.00 
 
Hvor: Karpenhøj Naturcenter, Dragsmurvej 12, 8420 Knebel 
 
Tilmeld dig en lærerig dag med fokus på solen og dens afgørende 
betydning for liv og de mange finurlige og særlige tilpasninger der er til et liv 
i lys og skygge. 
Vi inddrager læreplanstemaer og forholder os til at skabe konkrete, 
sansende og legende erfaringer samt understøtte nysgerrighed og 
naturfaglig dannelse hos børn. 
 
Programmet er kl. 9.00-15.00 og antal deltagere er max 20 personer pr. 
dag. Tilmelding på mail pma@karpenhoej.dk 
Kursusdag og aktiviteter er gratis. Forplejning koster 150 kr. + moms og 
dækker kaffe/the ad libitum en morgenbolle og frokostsandwich og 
drikkevarer. 
 



  

Krible Krable-dyr - LIV med solen i centrum 
På Karpenhøj Naturcenter den 25. august 2026 kl. 9-15. 
 
Program for en dag med fokus på solen og dens betydning for liv  
 
9.00  Velkomst med kaffe ved bålet og introduktion til Karpenhøj 

Naturcenter og dagens indhold 
 

9.30 Fælles kæmpe mindmap om solen på Udsigten (plænen) 
 

10.30 Planter – solens energifanger 
 

11.00 Krible Krable-safari efter forskellige måder at æde planter på 
 

12.00 Frokostsandwich 
 

12.45 Workshops og hands on 
Fotosyntese og fødekæde 
Fang solen – forskellige tilpasninger til at udnytte solens energi 
og solfanger-aktiviteter 
Møgbiller – lortens juveler - og andre insekter 
Iscenesæt dit yndlings Krible Krable-dyr  

 

14.45 Fremvisning af produkter og refleksion 
 

15.00 Farvel og tak for i dag 



 

Krible Krable-dyr - LIVET i lys og mørke 
På Karpenhøj Naturcenter den 9. september 2026 kl. 9-15 
 
Program for en dag med fokus på solen og dens betydning for liv  
 
9.00  Velkomst med kaffe ved bålet og introduktion til Karpenhøj 

Naturcenter og dagens indhold 
 

9.30 Fælles kæmpe mindmap om solen på Udsigten (plænen) 
 

10.30 Med udgangspunkt i myre, regnorm, humlebi, guldsmed og 
bænkebider dykker vi ned i solens betydning for liv, og arbejder 
nysgerrigt med de særlige og mærkværdige egenskaber, vi ser 
som tilpasninger til et liv med og uden sol 

 

11.00 Krible Krable-safari med bingoplade og kamera 
 

12.00 Frokostsandwich 
 

12.45 Workshops og hands on 
Indret et terrarie og tænk didaktik og begreber ind 
Uddriv jordens mikroliv eller gå på jagt efter et bjørnedyr 
Fotosyntese og fødekæde 
Skab dit eget Krible Krable-dyr med naturens materialer og 
arbejd med storytelling i forhold til solen 
 

14.45 Fremvisning af produkter og refleksion 

15.00 Farvel og tak for i dag 
 


